
 

Business-Lunch werktags von 12-14 Uhr 

 

 Skrei Filet  
in Butter gebraten und mit Sesam gratiniert, Wasabi-Kartoffelpüree, Sahnetupfer, 
Rote-Bete-Sauce, Blattsalate in Vinaigrette 21 € 
 

 Herzhafter Grünkohl 
mit Senf, Mettwurst, Kohlwurst und Kasseler, dazu Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln 16,5 € 
 

 Zwei Hähnchenfilet-Spieße 
Hähnchenbrust-Filet-Spieße mit Früchten in Curryrahm, dazu Reis und ein kleiner Salat 17 € 
 

 Hamburger Labskaus 

original hausgemachtes Hamburger Labskaus, mit einem eingelegten Heringsfilet, 
Spiegelei, Gurke, Rote Bete-Scheiben und Salatgarnitur 15 € 
 

 Zunge in Madeira 
zarte Rinderzungen-Scheiben mit Champignonköpfen in Madeira-Sauce, 
als Beilage Mischgemüse und Salzkartoffeln 17 € 
 

 kleines Sahneschnitzel 
mit Champignonrahmsauce, Salzkartoffeln und einem Kopfsalat in Sahne 16 € 
 

 Argentinisches Angus Rumpsteak (medium gebraten)  

mit hausgemachter Kräuterbutter, Pommes-Frites und Mischgemüse oder Salat 20,5 € 
 

 Allgäuer Pilzpfanne  

mit frischen Waldpilzen, Karotten, Blumenkohl, Broccoli, Schupfnudeln und Sc. Hollandaise, 
dazu ein kleiner Salat in Vinaigrette 15,5 € 
 

 

Alle Gerichte auch als 3-Gang Menü, mit Suppe und einem Dessert erhältlich  

Aufpreis:  6,00 € 
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen 

Antje & Ich: Warendorfer Str. 51 48361 Beelen  02586/600 
www. Antje-und-ich.de 


